
Lokal kortversion för SVF hudmelanom i Västerbotten 
Region Västerbotten har beslutat att all excision där det finns en stark, välgrundad misstanke 
om malignt melanom skall ske i specialiserad vård. 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vid histopatologiskt fynd av lentigo maligna, melanom in situ, primärt invasivt malignt melanom 

eller melanommetastas, tas kontakt med kontaktsköterska Frida Idenfors på Hud och-

STDmottagningen tel. 090-785 20 63 eller hudjour, söks via växel NUS . 

En pigmentfläck undersöks av en läkare. 

 

 

 

 

 

Ser ofarlig ut. 

Hänvisa till 1177 för mer 

info om självkontroll och 

solvanor. 

Svag misstanke om malignt 

melanom eller oklar fläck. 

Stark misstanke om 

malignt melanom. 

Genomför en 

teledermatoskopi. Tre foton 

tas: en översikt för att visa 

placeringen av fläcken, en 

makrobild och en 

dermatoskopibild. 

 

 

 

Genomför en teledermatoskopi. 

Tre foton tas: en översikt för att 

visa placeringen av fläcken, en 

makrobild och en 

dermatoskopibild. 

 

 

Skicka en akut TD-remiss                                                   

till hudkliniken, NUS:                                          

-Diagnos/ frågeställning: 

Teledermatoskopi, malignt   

melanom?                      

 

Skicka en TD-remiss till                                                                            

till hudkliniken, NUS: 

 -Diagnos/frågeställning:                                            

Teledermatoskopi, malignt 

melanom? 

En hudläkare tittar på bilderna och bedömer om det finns tecken på malignt melanom eller inte. 

Remissvar skickas tillbaka till hälsocentralen. 

 

Ofarlig pigmentfläck. HC ger 
besked till patienten. Hänvisa till 
1177 för information om 
självkontroll och solråd.  

Oklar fläck eller för att utesluta 
malignt melanom. Besök på 
hudkliniken planeras alt excision via 
HC. Hälsocentralen informerar 
patienten. 

Stark misstanke om malignt 

melanom. Hudkliniken tar över 

ansvaret, startar SVF, kontaktar 

patienten och bokar läkarbesök. 



Lokal kortversion för SVF hudmelanom i Västerbotten 
Region Västerbotten har beslutat att all excision där det finns en stark, välgrundad misstanke 
om malignt melanom skall ske i specialiserad vård. 
 

 

  


